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SISTEMA DE CLASSIFICACAO
DE DOENTES EM GRUPOS DE
DIAGNOSTICOS
HOMOGENEOS



Histéria dos GDH

Os GDH sao um sistema de classificacao dos
doentes internados em hospitais de agudos,
em grupos clinicamente coerentes e similares
do ponto de vista do consumo de recursos.

Este sistema de classificacao de doentes,
relaciona o tipo de doentes tratados com o
CONSUMO de recursos
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Histéria dos GDH

Grupos de Diagnosticos Homogéneos

O conceito de coeréncia clinica define que as
patologias dos doentes incluidos em cada
GDH, estao relacionadas com um aparelho ou
sistema, ou ainda com a etiologia, e que 0s
cuidados prestados sao similarmente os
mesmos para todos os doentes nesse GDH
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Histéria dos GDH

PORQUE DOS GDH?

Amplamente divulgados e avaliados

EXxperiéncia pratica nos EUA e num numero
crescente de outros paises

Possibilidade de aperfeicoamento
- severidade da doenca
- hovas doencas

Criacao de novos GDH
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Histéria dos GDH

Os GDH foram desenvolvidos na universidade de
Yale, nos EUA, com o objectivo inicial de servirem de
base a sistemas de revisao de utilizacao, a partir da
identificacao de casos excepcionais, relativamente a
tempos médios de internamento esperados.
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Histéria dos GDH

A Idela subjacente era de que se o tempo de
Internamento fosse considerado como variavel
dependente, seria possivel identificar um conjunto
de variaveis Iindependentes que poderiam ser
utilizadas para fazer agrupamentos de doentes
num numero gerivel de categorias homogéneas
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Posteriormente, Iniciou-se um processo de
analise estatistica e validacao clinica, do
gual resultou a 12 versao dos GDH, com 333

grupos
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Histéria dos GDH

Em 1975 comecou a surgir o Interesse na
aplicacao de sistemas de classificacao no
financiamento dos hospitais, que até entao
eram reembolsados pelos custos.
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Histéria dos GDH

A equipa de Yale fol contactada para adaptar
0os GDH de forma a serem utilizados pelas
entidades financiadoras
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Esta adaptacao terminou em 1977, com 383
GDH, e teve bastante impacto, pois fol a base
de um financiamento prospectivo no estado de
New Jersey.

A base de dados utilizada continha registos das
altas hospitalares dos estados de New Jersey e
da California
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Em 1980 o sistema de pagamento prospectivo foi
activado em todos os hospitais de agudos do
estado de New Jersey, uma vez que o Governo
Federal estava extremamente preocupado com o
aumento crescente dos gastos hospitalares.

A Universidade de Yale recebe instrucoes para
reformular os GDH, utlizando a CID-9-MC,
adoptada em 1979.
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Em 1982, fol apresentada uma nova versao dos
GDH com o objectivo de obter um sistema de
classificacao de doentes em classes clinicamente
coerentes e homogeneas em termos de consumo

de recursos.

A aplicacao desta versao iniciou-se em 1983
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Histéria dos GDH

E a partir desta versdo que comecou a histéria dos GDH
modernos.

Na preparacao desta versao utilizaram duas bases de
dados;

Uma com 1.400.000 resumos de alta de 332 hospitais
dos EUA.

Outra com os dados financeiros do Estado de New
Jersey relativos a 335.000 doentes saidos.
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Histéria dos GDH

Os novos GDH deveriam obedecer as seguintes
caracteristicas:

Os dados necessarios a sua definicao deveriam ser
recolhidos, por rotina nos resumos de alta hospitalar.

O numero de GDH né&o deveria ultrapassar os 500.

Cada GDH deveria conter doentes semelhantes no
consumo de recursos e sob o ponto de vista clinico.
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Histéria dos GDH

Desde 1983 tém sido feitas varias revisdoes aos GDH,
mantendo-se sempre a estrutura base.

Algumas dessas versoes foram utilizadas em Portugal.
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Histéria dos GDH

EM PORTUGAL

1984-1986:

INICIO DO PROJECTO

Estudos de validacao

Difusao dos GDH
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Histéria dos GDH

1987 — 1989:

Preparacao do novo sistema de financiamento

Adopcao da CID-9-MC
Formacao de médicos codificadores
Desenvolvimento de um resumo de alta normalizado

Desenvolvimento de aplicacdo informatica para

agrupamento de doentes e producao de relatérios de
gestao (LDRG)
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Histéria dos GDH

1990 — 1995

Aperfeicoamento do sistema de informacéo baseado em
GDH

LDRG

Relatorios de Retorno

Implementacao do financiamento por GDH
Facturacao a terceiros pagadores

Modelo de Financiamento para o SNS
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Histéria dos GDH

VERSAO ORIGINAL (1983) — 470 GRUPOS
VERSAO 6 (1988) — 476 GRUPOS
VERSAO 10 (1992) — 489 GRUPOS
VERSAO 16 (1998) — 503 GRUPOS
VERSAO 21 (2006) — 672 GRUPOS

AP— DRGs
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Histéria dos GDH

GDH "ALL PATIENT — DRG”

Nesta versao:

Foi feita a reestruturacao da Grande Categoria Diagnostica:
Recem-Nascidos

Introducao de Complicacoes/Comorbilidades “Major”

Criacao de novos GDH
Pediatricos
Obstetricia de Alto Risco
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PORTAL DA
CODIFICACAO E DOS
GDH



